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Interprofessionalität

Die WHO definiert Interprofessionalität als Lehre und Tätigkeit, 
die zustande kommt, wenn Fachleute von mindestens zwei
Professionen gemeinsam arbeiten und voneinander lernen im
Sinne einer effektiven Kollaboration, welche die 
Gesundheitsresultate verbessert (WHO 2010).

2L‘interprofessionalité en recherche pédiatrique, Lausanne, 18.11.19



SPhAERA
Specialised Paediatric PAlliativE CaRe: Assessing family, healthcare professionals 
and health system outcomes in a multi-site context of various care settings

Das übergeordnete Ziel der SPhAERA Studie ist es, den Nutzen 
und das Potential eines spezialisierten PPC Programmes zu 
untersuchen und herauszufinden, ob und wie Patienten-, 
Familien- und Fachpersonen-bezogene Ergebnisse verbessert 
werden können.

Ebenso werden ökonomische Effekte auf das 
Gesundheitssystem, wie auch auf die betroffenen Familien 
untersucht.
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Definitionen Pädiatrischer Palliative Care
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“Palliative Care is an approach that improves the 
quality of life of patients and their families

facing the problem associated with life-threatening illness, through the prevention and 
relief of suffering by means of early identification and impeccable assessment and 

treatment of pain and other problems, physical, psychosocial and spiritual”

(WHO Definition of Palliative Care, 2016)
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Pflege

Ärzte

Psychologin

Gesundheits-
ökonomie



SPhAERA Studienübersicht
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Forschungsentwicklung
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Finanzierung

• Schweizerische Akademie der Medizinischen Wissenschaften 
(SAMW)

• Schweizerischen Gesellschaft für Pädiatrie/Société Suisse de 
Pédiatrie (ssp/sgp)

• Swiss Research Network of Clinical Pediatric Hubs -
SwissPedNet
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L’ expérience de l’étude 
NEODOL©

Colette Balice, RN, MSc, PhD(c)
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Contexte de l’étude NEODOL©

• Beaucoup de procédures douloureuses dans un 

environnement stressant

• Prévention systématique est rarement implémentée en

néonatologie

• Les procedures douloureuses restent sous-traitées

• Développement d’une intervention complexe

interprofessionnelle NEODOL©
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M odè le  socio com m unica/ on de la douleur 
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L’intention…

Informer
Echanger de 
l’information

Pratique de 
concertation

Partager les 
décisions et les 

actions 

Augmentation de l’interprofessionnalité

Etablir un 

partenariat entre 

l’équipe 

soignante et les 

parents du bébé 

prématuré

Adapté de Careau & al. « Continuum des pratiques de collaboration interprofessionnelle en santé et services sociaux » 

Approche participative, de collaboration et de coordination en vue d’améliorer la prise en charge des 
procédures douloureuses
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L’interprofessionnalité en recherche …

Développement

• Delphi 
(Experts, professionnels et 

parents)
• AICTS 
(Mesure 

Interprofessionnalité)

Implémentation

• Formation des 
professionnels

• Info parents : Brochure
• Organisation procédures 

sur base échange 
interpro

Evaluation

• Faisabilité – acceptabilité
Interviews parents

Focus group professionnels
• AICTS
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MERCI !
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